
Sardegna Termale

L E T T I N O  A Q U A M

Rituale Savonage
€ 80,00

Il Rituale Savonage è un trattamento straordinario, la cui origine è da ricercare nelle antiche tradizioni 
d’Oriente. Si tratta, infatti, di una rilassante e benefica tecnica di origine marocchina che purifica 
profondamente la pelle, rimuovendo le cellule morte e rigenerando i tessuti. Grazie alla stimolazione del 
microcircolo del sangue, si evita la formazione di vene varicose e l’utilizzo di saponi, oli ed essenze aiuta ad 
eliminare le tossine dal corpo, aumentando i processi metabolici e rafforzando le difese immunitarie del 

corpo. Il rituale termina con un avvolgente massaggio con oli pregiati.

Fango Termale di Sardara
€ 70,00

Il trattamento è un’esperienza unica di benessere con il fango naturale del territorio di Sardara, maturato 
con l’acqua termale. Il fango caldo stimola la circolazione, ha un’azione detossinante, decontratturante e 

disinfiammante. Il rituale termina con un delicato massaggio.

Rituale Sale/Pepe Nero
€ 70,00

Il trattamento a base di olii essenziali al pepe nero stimola la endorfine dandoti una sensazione di 
benessere. Unito al sale nero delle Hawaii riattiva la circolazione e lucentezza alla pelle. Il rituale termina con 

un massaggio drenante aromatizzato al pepe nero.

Rituale Aromatico alla lavanda 
€ 70,00

Il rituale Aromatico alla lavanda è un trattamento di bellezza e benessere. Immergiti in una calda atmosfera 
mediterranea, allontana lo stress e rilassa il tuo corpo.

La maschera alla lavanda nutre e illumina la pelle, il profumo che viene sprigionato ti donerà un senso di 
completo relax.

Rituale  Himalayano
€ 70,00

Un rituale benessere che grazie all’aromaterapia coinvolgerà tutti i sensi. Rilassa, energizza, idrata e nutre la 
pelle. Un massaggio attivante accompagnato da manualità rilassanti e un natural scrub con sale rosa 

dell’Himalaya abbinato a preziosi olii naturali caldi.

Rituale Vichy
€ 70,00

Il Rituale Vichy è un’esperienza unica di benessere. Non dovrai pensare a nulla, solo abbandonarti sul 
comodissimo lettino e lasciarti andare a un piacevole massaggio, accompagnato dallo scorrere continuo 

dell’acqua calda sulla pelle. Lo stress scompare, lasciando in te solo bellezza, relax ed energia.


